Ace rythme, il yaura
autant de déchets que
de poissons en 2050.
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soient tellement infimes qu'ils
nourrissent le plancton. Ou plu-

nos cosmétiques ou les bou-
teilles en plastique que nous je-
tons et qui une fois en mer, se
brisent en minuscules frag-
ments, sont ensuite mangés par
les poissons. Ils entrent ainsi
dans la chaine alimentaire jus-
qu'a nos assiettes : nous man-
geons ce qu'ils mangent !"

Dans son document nourri
d’études scientifiques, le WWF
concentre ses préoccupations
surla Méditerranée. Une mer se-
mi-fermée o1 une gourte d'eau
entrée par Gibraltar reste un
siecle en moyenne. Pas éton-
nant que mare nosirum hé-
berge, dans ses flots et sur ses ri-
vages, quatre fois plus de dé-
chets plastiques que dans le
“septiéme continent” flotrant
sur le Pacifique Nord. Si elle ne
représente que 1% de la surface
des eaux planétaires, la Méditer-
ranée accueille 10% de la biodi-
versité el 7% des rebuts plas-
tiques de ses voisins humains.

Qu’ils soient imposants
comme des bouteilles, des sa-
chets ou des mégots. Qu'ils

totle les qualités nu-
tritives du plastique étant nulles.
Les causes du désastre ne

duisons en Europe une quantité
énorme de déchets plastiques
dont la majorité est envoyée en
décharge, avec pour résultat
l'acheminement de millions de
tonnes de plastique en Méditer-

ranée chaque année”, indique
Giuseppe Di Carlo, directeur de
I'Initiative méditerranéenne
marine du WWEF. Avec 60 mil-
lions de tonnes par an, dont
30% ne sont pas recyclables,

I'Europe est le deuxieéme pro-
ducteur mondial de plastiques
derriére la Chine. Environ
500000 tonnes de macro et
130000 tonnes de microplas-
tiques, inférieurs a cing milli-

sont pas nouvelles. "Nous pro-
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1 Quelles sont les conséquences directes
pour Ia faune et la flore de I'invasion plas-
tique en Méditerranée?

Beaucoup d’études ont été faites a partir du
zooplancton et montrent clairement que toute
la chaine alimentaire de la Méditerranée est
touchée. Jusqu'aux thons rouges et espadons
qui, pour 18% d’entre eux, ont du plastique
dans I'estomac. Toutes les espéces de tortues
sont concernées par I'ingestion de plastiques.
Et cela remonte jusqu'a I'homme. Il faut sa-
voir que les microbilles de plastique ingérées
par les poissons attirent les polluants

I Comment se fait-il que les animaux in-

gérent autant de plastiques? 1ls les
confondent avec la nourriture?
L'exemple le plus connu est la tortue qui
confond les sacs plastiques transparents avec
les méduses. Des piéges qui les étouffent.
Mais il y a aussi les anchois qui confondent les
petites particules avec le krill. Les microdé-
chets attirent les oiseaux et les poissons par
leurs couleurs ou par les hactéries qui se déve-
loppent sur eux. Elles concentrent les odeurs
marines et deviennent des pieges.

toxiques comme les PCB ou les Des
produits cancérigénes. Tout cela est assez ca-
tastrophique. La flore, elle, est impactée par
la couche de plastique qui filtre Ia lumiére en
surface, ainsi que par les déchets qui s"amon-
cellent sur les fonds marins, empéchant les
plantes de se développer et de jouer leur rdle
de nurserie pour les animaux.

] le de vous battre
contre des moulins?
Le probléme de cette pollution trés insidieuse
est qu'elle n'a pas de frontiére. Elle se déve-
loppe aussi dans les aires marines protégées
comme la réserve Pélagos en Méditerranée.
Mé&me si on y contrdle I'activité humaine,
cette pollution vient des fleuves ou des

"Consommez moins de poissons et de produits de la mer"

200 millions de touristes qui I'accroissent de
40%. La Méditerranée recéle 10 % de la biodi-
versité mondiale. Elle est une zone prioritaire.
On se bat par tous les moyens.

1 Yous demandez des efforts aux gouver-

nements. Quels conseils donnez-vous aux
consommateurs méditerranéens?
De moins consommer de poissons et de pro-
duits de la mer pour commencer. La moyenne
en Europe est de 20 kg par an et par habitant.
En France, on est a 35 kg. C'est trop, a favo-
rise I'élevage intensif ol sont utilisés des anti-
biotiques et arrivent poux et maladies. De limi-
ter I'achat de plastiques jetables ensuite,
comme les couverts et gobelets. D'utiliser des
crémes solaires sans plastique et des véte-
ments en fibres naturelles. Quand on lave un
synthétique en machine, des milliers de frag-
ments plastiques filent vers la mer.

[ —
en Méditerranée par

des déchets plastiques.
78 % des polluants adhé-
rents au plastique sont
toxiques pour I'homme.

métres, finiraient chaque an-
née dans les eaux devenues
bleu marron, charriées par les
fleuves, les canalisations et la

main négligente de I'homme.
Et méme si la Turquie rem-
porte la palme du pollueur mé-
diterranéen, rejetant
144 tonnes de déchets plas-
tigues par an et par habitant, la
France n'a pas de legon a don-
ner avec ses 66 tonnes. Entre
les deux se situent I'Espagne
(126), I'Ttalie (90), et I'Egypte
(77). Pour remédier au fléau, or-
ganisations et scientifiques ré-
clament des accords commer-
ciaux et juridiques contrai-
gnants sur la production. Des
politiques de recyclage plus
fortes, la France ne valorisant
que22% de ses déchets. L'inter-
diction des plastiques a usage
unique comme les couverts ou
les pailles. Et des gestes simples
aux consommateurs. Autant
faire vite. On compte actuelle-
ment une tonne de déchets
plastiques pour trois tonnes de
poissons en Méditerranée. Au
rythme ol nous allons, les deux
chiffres se rejoindront en 2050.
Frangois TONNEAU




