Un principiu d’annata
di carne magra

“Aspettemu sempre a stas-
gione inci impacienza, assi-
cureghja Cécile Capelli.
Manghjemu i zini ma dinita
carne o u figatellu arrustiti @
u focu. Mi pare chi simu di
pite in piic numerosi a andac-
ci. Ghje w nostru locu di scon
tru inguernile.”

Per pisca ci volenu pani di
cionfata contr'a u fredu, un
paghju di guanti, di spechjet-
ti di mare, una cultella ¢ una
cascia 0 una musetta per arri-
coglie li. Basta dopu a apre
Tl'ochiji.

"Quandu era ziteliu, pudia-
m anda tutti i mesi chi cun
tenenu una R, vale a di di set-

tembre @ aprile, spieca Mi-
chel Pireddu, un piscadore
passiunatu. Oghje a stas
gione hé pii corta ma accade
chl u prefetsu la ratlonghi.”

A lege privede una pesca
massima di 24 zini per perso-
na.

Cuntrolli di a giandarmeria
marittima accadenu a spes-
su. I pescadori prufeziunali
ne ponu arricoglie di pii,
sin'a 500 dodecine a simana,
vendute 5 € a dodecina chjosi
& 7¢ adodecina aperta.

Ma quist'annu, pare chiizi-
niun so tanti carnuti.

“Seranu forse pii belli in
fine di stagione, scamette Mi-
chel. U fattu ch'elli sianu pie-
ni o vioti dipende assai di u
marosulu. Quandu u mare
he forte, &n ponu micca
manghjé ¢ si viotanu. Per
fruvd i belli carnudi, ci vole
un periudu longu di mare cal-
mu. Tandu si. Perché chi cus-
tici he pocu & magna."

U curallu di i zini ha torna
pit di tré mesi per cresce
avantidia chjuvitura dia pes-
ca, u 15 d'aprile.
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Una dodecina di zini si compra ind"& u cummerciu a 5€ chjosu & 7€ aperti. Per i prufessiunali, a limita

di pesca hé fissata 4 500 dodecina ogni settimana.

Culleghi & amichi di I'ospidale dAiacciu prufittanu di u sole di ghjennaghju per fa campa a tradizione
di azinata. A pesca hé sempre seguitata d’una merendella.
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Michel Pireddu & Sandrine Delorme intraccia di smeza i zini incli un paghju di trisori nant’a a spiaggia
in Albitreccia. Senza guanti, ci vole a fa pianu d’n pizzica si.



