Le bonheur se trouve aussi
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La fleur de bourrache se mange et fait auss

e week-end dernier,
L tous les CPIE de France

organisaient I'événe-
ment “Bienvenue dans mon
jardin au naturel". "Pour
cetfe oceasion, explique Vio-
lette Foubert, chargée de mis-
sion environnement au CPIE
A Rinascita, des jardiniers vo-
lontaires ont ouvert leurs jar-
dins au public." Et pas n'im-
porte quels jardins: I fallait
qu'tls solent au naturel, autre-
ment dit, sans aucune utilisa-
tion de prodults et pourquoi
pas, économes en eaw.” Pas
forcément de la permacul-
ture mais une démarche qui
respecte les principes natu-
rels,

’

F

0 -3

Cette édition était la qua-
trieme: "Nous avions com-
mencé avee un jardin, pour-
suit Violette Foubert, nous en
avons quatre aujourd hui"ré-
partis entre Vezzani, Erbagh-
jolu, Poghju et Corte. "L'objec-
tif, c'est de montrer aux gens
qu'tl pewt exister différents

Jardins et différentes ma-

nieres de faire. C'est aussi
d'échanger des trucs, des as-
tuces ef des connaissances, el
de motiver ceux qui vou-
draient se lancer.”

Et méme s'il est parfois dif-
ficile pour les gens d'aller
chez les autres, les partici-
pants ne manquent pas
"pour la plupart, des initiés

i le régal des abeilles. C'est ca, une philosophie naturelle.

qui cherchent a partager des
expériences’”.

un jardin
"qui va mieux”

En cette matinée qui s'an-
nonce chaude, c'est Sarah
qui a ouvert les portes de son
petit coin de verdure. Sur les
terres d'Equiloisirs, elle
ceuvre au développement de
son jardin au naturel depuis
quatre ans: "J'ai commencé
pour pouveir nourrir tes
clients du centre équestre pen-
dant les randonnées, Depuis
l'an dernier, je suis presque
en @utonomie et je peux frans-
former et conserver.”

ans "Mon jardin au naturel"

SPHAOTIIOSE MARTINETTI

Son jardin a toujours été
au naturel. Concrélement,
c'est un joyeux fouillis ot se
mélent légumes, fleurs et
herbes que Pon qualifie a torl
de "mauvaises”, toul ce petit
monde cohabitant en harmo-
nie et créant un équilibre par-
fait: "Un jardin au naturel,
cest un jardin qui va mieux,
soudent Sarah, avec un éco
systéme qui se crée et qui fait
tout le travail. "Elle qui a tout
appris "dans des bouquins et
des turos", participait a I'évé
nement “pour transmellre
des astuces que f'ai pu trouver
avec le temps et prendre des
conseils".
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