Bastia i

La permaculture, cet art
de cultiver qui fleurit au Misincu

11 a fallu 6 mois pour transformer le parc de I'hotel étoilé de Ca

ano en jardin respectueux a I'écoute de la nature.

Un projet de Jean- B'lplISlC Anfosso qun permet d'afficher a la carte une production 60% locale, 100% en 2020

epuis arrive i prin
temps, une brise @
i Lra Jees terres du

s Jurddins an parc,
i B8 repEnsE poury ins
taller la permaculiure. Une
EX[ITESSION #0 voRuE ¢l sou
venl détourrn
commune d
seule définition est connuae.
Admise.

Celle qui consisie en une
prise directe avec la nature et
ses tichesses. Une alterna
tive au modéle sgricole ae
tuel qui vepose en partie sur
un savoir lire ancestral.

s'inspiredun éeosysieme’, 1a-
conte Quentin Jamet, rencon-
et o corur de ve uardin signe
lean-Kaptiste Anfossn. qui
mérite bien des dérours.

Sur les 5 1 ares du pasre
de hatel, prés de 400D m?
sontaujourd'hul cultves. DI
ficile d° mmglncl que dans
ses allées dessinges, au mi
liew: de ses burtes de tomartes
ou d’aromates qui ceinturent
le bassin ou ses balangoires &

st oane ageicoliure gui

r|ll un champ haut de 1It‘nx
métres, Bt pourtant, il aura
fally une rencontre entre
deux passionnés pour que le
projed feurisse.

“Révans d'un deoasystime
promis & laviosuffisance”,

in Gindivelli et Reza 7o
shins, les propri
deslieuy, ainsique |
uste Anfossn, @nologue de
furmattion, souven! présentd
comime " alchimnsize o ser
vice des végdraua”, nsent ce
nuuvean pari dans le Cap
Corse.

Buttes et paill
le secret du maitre

rendant plusieurs se-
1es, b ferre est éudide,
Un géntextile en fihre de
bambou est déposé au-des-
sus du sol. de la terre vége-
Gzle et du fumier y sant rsjos
tés, avee des copeaux de bols
de Patrimonio en guise de
paillage. "Cela permet de gar-

der plus d'bwmiditd ot dene:
de liméter Paccosage®, sou
ligne Quentin famet, le ma-
riticher en Gire du jardin ri
sonné du Misines,

La technique, enseignée
pitr le maitre de iy permaseul
lure. se TESUME #n Ces
paillages et huttes créées "o
Cesele i ehadnas, die bruyine ot
A arIN SIS SR POsIES Con
ot 20% ce prasdines et plius
de 30% de gluctdes®. Puis,
vienl s¢ glisser 'électro
culture. Seit 1,3 valt qui
caurt dans le sol, e méme
o fait Bodde di oo, ponr
Ie bien Ere des plantes. e
irrigation, les maraichers
font conflance aux ollas, ces
amphores poreuses remplies
d'eanquils enterrent.

La régle d'or de la perma-
culture, ¢'est aussi réussir i
érhlirle |

Hult varlétés de tomates, les courgettes, piments, courges, melons, aubergines, pastéques et autant
fl

des ¥
pousser & l'embre des cour-
gelles qui, en retour, lear Gl
bénéficier d'azote. Chaque
plantation est calculée en
fonction des influences de la
Tune, des points cardinaux el
des flux d'énergle, surle mo-

dar etfleursc

Une fagnn de cultiver et un
savoli-faire qui fonctionnent
pourle plaisir des veux et des
papilles. Tous les jours, les
clients de cet hitel de Tuxe se
perdent valonders dans les

Séloile.

Pour I'heure, les huit varié-
tés de tamares, les cour-
gettes, piments. courges, me-
lons, auhergines, pastéques
etautant d'aromates et fleurs

dele des jardins
Autre fondamental de u-llr
agriculture : bannir tour wai-
tement chimique.

De la terre au verre

Incroyable, mais, sur ce
site, le perit-laic de chivre est
préféré & la boulllle borde-
laisc. Les courgettes sont trai-
tées au savon noir ou les
autres plants au purin de
préles ramassés sur place.

jardins, se dél & cueillir
le fruit qu'ils pourront - sire-
ment plus tard - retrouver
dans leurs assiettes.

“La veille, les chefs nous
four la liste de ce don (s au-
ronz besoln pour lewr menu.
Et tous les matins, nous leur
peeparons lears frufs, 1é-
gumes ef aromares. Parfols.
ds viennent direcrement se
servir dans le potager”, ajoute
Basile Darler, qul fait partle
du duo de maraichers du

2 ibles permettent de
sattisfaire 805 des hesoins de
matidres premieres des chefs
des deux restaurants. La sai-
son prochaine, l'objecuf affi-
che est une production 100°%
locale. Et, méme au bar, Mi-
chael Mas qui vient de dévoi-
ler sa nouvelle carte est parti
falre sa cuellletre. ‘) uniise de
Ia verveine, de la méhisse, les
trois variétés de basilic, la ne-
pira caimme la sauge er ia
menthe. Lt f'élabore a parnr

4 une partle des besolns des chefs.

SPHOTOS L MaR

de oy plaates caltivies sor
place nos siraps.”

Autour de ce projet. ¢'est
une éco-démarche globale
quiesten train de se compo-
ser & I'hdtel Misincu. Blentdt
prendra forme un jardin
i a, non loin d'un fo-
1est bar et de la plateforme
voga. Un rucher sera mstallé
dans un poulailler, contre
I'invasien du frelon asia-
tique. Méme sur le toit de
I'hétel, la nature va re-
prendre ses drois. Un pare
bucollque. un domaine éco
1esponsable pour révéler le
meilleur de la nature via la
permaculture.
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