-~
quelques  centaines  de
meétres des champs, sans
ne l'an puisse encore les

apercevair, I'ndeur envoiitante
des petites fleurs jaunes malme-
nées par la réeolteuse parcourt
les environs d'Acqua Acitosa sur
la commune de Serra di Flum'or-
bu. Nowtre amic immortelle qui
st dorait au soleil depuis la fin
du mois de janvier 2019 va of-
frir & 'humanit¢ tout enticre la
quintessence de ses propriéiés
médicinales. Mais avant que ces
petites grappes d'or végéal ne
se transforment en huiles essen-
tielles, il va falloir passer par de
multiples étapes dont la premicre
est la récolte.

Au détour d'un virage, aprés
avoir emprunté un petit chemin
de terre poussiéreux, les rangées
de plants parfaitement alignés
apparaissent. Le jaune éclatant

des fleurs tranche franchement
aver le vert d'un maquis qui, 2
'approche du solstice d'été, n'a
pas encore souffert des affres de
la chalenr. Céline, Jean-Charles
et leur petit garcon Andria sont
a la manaruvre sur leur parcelle
de plus de trois hectares. Le mo-
ment est important pour cette fa-
mille dagriculteurs et d'éleveurs.
15 500 picds d'immortelles ont
¢, il y a plusicurs mois, plantés
par une machine qui, malgré cer-
lains automatismes, nécessitait
une présence humaine. Céline se
rappelle encore cet instant @ « La
planteuse fait les trous et recouvre
ensuile les frous muis entre-lemps,
la dépose des plants est fuite ma-
nuellement et il faul rester par-
Juitement  coordonné  pour  ne
pas rater la séguence », explique
lagricultrice, avec passion. La
jeune mére de famille awmache

une importance quasi viscérale
a sa terre, Elle a quitté un emplni
de hureau pour vivre pleinement
sa passion et pour embrasser en
famille le métier de I'élevage et de
lagriculture.

La récolteuse  parcourt  les
sillons avec la régularit¢ d'un
métronome.  Les  fleurs  d'im-
mortelles sont recucillies par la
machine qui les transporte aux
abords immédiats d'une benne.
Un tas odorant, presque cnivrant
s'amoncelle. Jean-Charles, Céline
ct leur petit gargon contemnplent
avee fierté le fruit de leur labeur.
Ils se rappellent notamment le
temps pass¢ @ planter, les in-
nombrables heures a désherber
les sillons, l'inguié¢tude légitime
lors du suivi des pousses. Mais
aujourd’hui, sous un soleil de
Juin incitant a Uoptimisine, le ré-
sultat est Ja etle rendement aussi.
Par tonne d'immortelle recuelllie,
entre un et deux kilos d’hulle es-
sentielle seront produits & l'issue
de la distllation effectuée par
Stéphane Acquarone. Une hulle
essentielle corse aux vertus mé-
dicales et cosmétiques avérées et
commercialisée route de la mer &
Ghisonaccia au sein de la struc-
ture Hélios di Corsica.

Le taux le plus élevé
au monde

Juchés dans la henne, mére et
fils tassent le fruit de la récolre et
commencent 4 trrier les mauvaises
herhes restantes. Jean-Charles &
la manceuvre charge les immor-
telles qui ne vont pas tarder a
partir vers la distillerie. « Fn effet,
il ne faut pas perdre de temps entre

la récolte et la distillation car les
immaortelles une fois coupées ant
tendance G soxyder rapidement.
Nos végétaux sont entierement bio
et ne regoivent aucun raitement,
ni engrais », précise Céline Ghi-
lini-Susini. Le va-ct-vient des ca-
mions s'intensific sur la parcelle
tandis gu'au cours de la journée,
les immortelles sont distillées.

Une distillation qui demande
beaucoup dattention et de svins
comme le détaille Noél Andréani,
co-fondateur d'Heélios di Corsica :
« Le premier Iri se Juit @ la rémie
pour séparer les mauvaises herbes
et aufres impuretés. Les fleurs
doivent étre @ la limite de léclo-
sion, ou towt fraichement écloses.
Le second tri se fuit juste avant de
distiller. Seuls 10.a 15 % des tiges el
Sflewrs d'immortelles seront trans-
Jformées en hulle essentielle. Aprés
décantation, les filts transitent
par un labaratoire continental
qui extrait VADN du produit et
I'huile essentielle revient dans les
laboratoires d'Hélios. Les huiles
sont filtrées au micron prés et elles
contiennent le taux dacétate de
néryle le pius élevé dans le monde.
Lacétate de néryle étant connu
pour ses propriétés antalgiques »,
précise le directeur d'exploitation
responsable de la fillere planta-
ton,

Quatre-vingts hectares appar-
tiennent en propre a Hélios di
Carsica, des plantations d'im-
mortelles  également appelées
fleurs de Saint-Jean, peut-étre
parce qu'a travers leur pouvoir de
guérison, elles apportent aprés
les ténébres de la souffrance, la
lumiére de la guérison.

PATRICK BONIN



