Le plateau du Cuscionu accessible a presque tous

En montagne, les activités se développent et permettent
aun public plus large de découvrir des trésors naturels
autrefois accessibles seulement par les plus habiles
randonneurs. Sur le plateau du Cuscionu, les randon-
neurs du GR20 cotoient aujourd’hui des cavaliers, des
VTTistes ou encore des groupes de marcheurs encadrés

n Corse, le milieu montagnard

abrite des joyaux dont guelques

facettes sont visibles uniquement
par une poignée de passionnés aguer-
ris. Au fil des demnieres années, les che-
mins les plus ardus sont devenus plus ac-
cessibles & un public moins initié. Méme
I'un des sentiers de grande randonnée
les plus célebres du monde se laisse au-
jourd'hui fouler par des semelles encore
immaculées.

La soif de découverte est grande et si
les plages de l'ile ont largement été ar-
pentées, les visiteurs aujourd’hui veulent
découvrir les trésors cachés au centre
de nos massifs. Ainsi se développent de
nouvelles formes de tourisme, respec-
tueuses et accessibles A presque tous
griice aux initiatives de ces quelques pas-
sionnés désireux de partager monts et
merveilles,

Le plateau du Cuscionu, un site Natura
2000 s'étendant sur plus 11 000 hectares
entre les communes de Quenza, Ser-
ra-di-Scopameéne, Zicavo, Chisa et Sola-
ro, est un de ces précieux trésors, C'est
une oasis de verdure composée d'un pa-
trimoine naturel hors du commun.

anges, « Ca change de ce quon pewt voir
normalement. Cest la cinquiéme année
quon vient en Corse et cette fois on a
décidé de faire une randonnée hors des
sentiers battus, mais avec un guide ! C'est
magnifique. »

« Une autre approche
de la montagne »

Sur la créte un peu plus loin, plusieurs
silhouettes avancent en ligne 4 bonne
allure. Georges, berger de Chiralbells,
mene le convol sur une magnifique ju-
ment a la robe blanche. 1l est suivi par
six cavallers qui s'offrent une découverte
bien particuliére du site.

Depuis quelques années, | Chilassi di
I'Altagna propose des circuits de randon-
née équestre & la journée sur le plateau.
« Clest particulier, il y a un lien avec lani-
mal et on parcourt beaucoup plus de dis-
tance qua pied, détaille le berger. On va
pouvoir visiter une trés grande partie du
Cuscionu. »

Derriére lui, Laurent, originaire d'Ol-
miccia en Corse-du-Sud, chevauche ici
pour la troisieme année., « Avant, on fai-



sait un pan:ours'd ;;fed

En famille
{ avec ma femme puis on
A Avec un a découvert cette alterna-
Prés du refuge de gl"de on tive. Clest une autre sensa-
Bucchinera, au sud du ! % tion, on pourrail presque
site, un groupe de mar- peut Sort"’ se prendre pour de vrais
cheurs dénote des habi- . courboys », Samuse-t-il,
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(uetages esurés grasses u-
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baskets aux pieds et sacs &

dos légers, ils sont attentifs aux explica-
tions de Christophe, leur guide pour la
demi-journée.

« En tant quaccompagnateur en mon-
tagne, jaméne réguliérement des groupes
sur le site, explique le responsable d'A
Muvrella Randonnées. Jai plusieurs par-
cours, accessibles méme pour les enfants.
Je lewr fais découvrir des endroits ou le
grand public ne va pas, des liewx ou je sais
qu'ils verront de belles choses, »

Rapidement, le groupe quitte la piste
pour saventurer sur les petits sentiers
indiqués uniquement par quelques
calrns, de petits tas de plerres servant de
reperes. De temps a autre, le guide joue
aussi la carte de la sensibilisation. «

Nous sommes sur un site trés sensible
0l On ne peut pas se promener n'importe
oii. » Raphaélle et sa famille sont aux

des pozzine, les chevaux
suivent les sentes. De temps & autre, ils
croisent des groupes d'animaux en liber-
té. De nombreux chevaux, cochons et
vaches vivent sur le plateau et profitent,
comme les randonneurs, de ce site ex-
ceptionnel,

Sans forcer

Une piste carrossable, interdite a la cir-
culation sans autorisation préalable des
écogardes, traverse le plateau du Cus-
clonu entre les refuges de Bucchinera et
Matalza. Il est d'ailleurs trés rare d'y voir
des véhicules & moteur. Au pire, quelques
randonneurs parfois qui choisissent
d'éviter les sentiers caillouteux pour
quelques kilométres.

Depuis le mois davril demier,
cette piste trouve une nouvelle utilité

gricce & e-Bike Mountain. « Nous pro-
posons la location de VTT éectriques
au départ de Zicavo ou de la chapelle
Saint-Pierre, avec ou sans accompagna-
teur », explique Jean-Mare Simeoni,
co-responsable de la société. « Clest une

donneurs du GR20. Souvent ils sont trés
fatigués alors que nous, nous sommes en
promenade. » Un contraste bien visible a
la mi-journée dans les différents refuges
et bergeries qui se trouvent sur le pla-

activitd accessible & tous, des enfants aux
grands-parents, En suivant la piste, on
peut découvrir le plateau en tolalité sans
Jamais forcer. Avec lassistance électrique.
on ne volt méme pas les montées », Ce
jour-la, accompagné de son associé

teau. Certains arrivent a pied, sacs a dos

Antony Bartoli, Jean-Marc fait décou-
vrir Vactivité i un groupe damis. « Clest
vraiment bien, on fait facilement 20 & 25
kilométres. Ce quon ne ferait pas avec
un vélo normal et encore moins & pled »,
se réjouit Mathieu. « On croise les ran-

chargés, d'autres a vélo électrique, moins
fatigués. Mais tous veulent profiter du
moment, autour d'un verre et d'un repas
dans ce cadre si particulier que seule la
montagne Corse sait proposer.

NICOLAS WALLON
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Les cavaliers d°| Chjassi di FAltana sur be plateau du Cuscionu.
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Sur le plateau il n'est pas rare de tomber nez & nez avec des chevaux en liberté a 'heure du pique-nigue.



Des activités libres mais surveillées
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