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Carnet de découverte des mares temporaires
des TRE PADULE de SUARTONE
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La Réserve Naturelle

La Réserve Naturelle des Tre Padule de Suartone a été créée en Décembre 
2000. Elle est aujourd’hui gérée par l’Offi  ce de l’Environnement de la Corse. 

Elle est située dans le Sud de la Corse sur la commune de Bonifacio. 
Sa superfi cie est de 217 hectares. La surface des mares temporaires est 
d’environ 3,7 hectares.
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La Réserve Naturelle des TRE PADULE de SUARTONE

Vue générale des mares temporaires des Tre Padule de Suartone
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À la découverte 
d’une mare temporaire méditerranéenne

Vue aérienne de la mare temporaire de Tre Padule Est
Prends une photo et indique sur la vue aérienne l’endroit de ta prise de vue. 
Pense à prendre des repères de façon à faire la 2e photo selon le même angle.
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Date :

Date :

Photo de la mare temporaire de Tre Padule Est en phase sèche

Photo de la mare temporaire de Tre Padule Est en phase inondée
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La mare temporaire

Pour chaque photo, associe une saison et un texte en reportant le bon numéro

21 Les mares sont sèches 
pourtant la vie 
est toujours là, 
elle sommeille

Les mares 
se remplissent 

en fonction 
des précipitations
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au fi l des saisonsdes saisons

3 4Les nombreuses 
précipitations achèvent 

le remplissage 
des mares

Les mares commencent à 
s’assécher, c’est la période la plus 

favorable pour les animaux 
et les végétaux
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Le cycle de l’eau

Place les légendes sur le schéma et situe les mares temporaires !

Évaporation Précipitations

Evapotranspiration

Ruissellement

Condensation

Infi ltration d’eau salée

Rivières, lacs et mares

Infi ltration

NE I G E  &  G LAC E

EAU  SOUTERRA IN E

C
D

MER

© S.Genthon
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Le fonctionnement hydrologique
d’une mare temporaire

Une fois que tu as répondu aux questions, fais fi gurer les apports et les pertes 
en eau sur le schéma

COMMENT  LA  MARE  T EMPORA I R E  E ST- E L L E  A L IM ENTÉ E  EN  EAU  ?  (APPORTS ) 

COMMENT  LA  MARE  T EMPORA I R E  S ’ASS È CH E  T ’ E L L E  ? ( P ERT ES ) 

C E INTURE 
D E  MAQU I S

C E INTURE 
D E  MAQU I S

Apports en eau Pertes en eau
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A la découverte de la fl ore

Date d’observation, phase sèche : 

Espèces caractéristiques Nombres d’espèces 
observées

Numéro 
de transect

Numéro 
de quadrat

Niveau d’eau :
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de la mare temporaire

Date d’observation, phase inondée : 

Espèces caractéristiques Nombres d’espèces 
observées

Numéro 
de transect

Numéro 
de quadrat

Niveau d’eau :
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Principales espèces végétales

Isoetes velata (Isoète à voile)

Littorella unifl ora (Littorelle à une fl eur)

Pilularia minuta (Pilulaire délicate)

Identifi e les espèces que tu as observées. Lesquelles sont protégées ?
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des mares temporaires méditerranéennes

Baldellia ranunculoides (Baldellie)

Illecebrum verticillatum (Illécèbre verticillé)

Mentha pulegium (Menthe pouillot)
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Principales espèces végétales

Ranunculus ophioglossifolius 
(Renoncule à feuilles d’ophioglosse) 

Helosciadium crassipes 
(Ache) 

Ranunculus peltatus 
(Renoncule peltée)

Myriophyllum alternifl orum
 (Myriophylle à feuilles alternes)

Identifi e les espèces que tu as observées. Lesquelles sont protégées ?
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des mares temporaires méditerranéennes

Cicendia fi liformis 
(Cicendie fi liforme) 

Cynodon dactylon
(Chiendent)

Pulicaria sicula
(Pulicaire de Sicile)

Narcissus serotinus 
(Narcisse tardif ) 
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Les petites bêtes

Identifie les espèces que tu as observées. Lesquelles sont protégées ?

Les 
larve

s de libellules

Anax adulte

Les libellules ...

Les punaises aquatiques

Larve d’Aeschne ou 
d’Anax

Libellule déprimée 
adulte

Demoiselle adulte

Larve de Libellule 
«vraie»

La ranâtre

Le gerris La vélie

La corise

La notonecte

La nèpe 
ou scorpion d’eau

Larve d’Agrion 
ou de demoiselle

Long
abdomen

3 "plumets"

Abdomen 
court et massif

2 longs crochets

Corps effi  lé

Le gerris

La nèpe 
u scorpion d’eau

La ranâtreeeeeeeee
orps effi  lé

e

Première paire de 
pattes de petite taille

Longues pattes

2 gros crochets

Corps aplati

Triangle noir
(ou blanc)

Ne nage pas 
sur le dos

Les notonectes 
nagent sur le dos

Bandes rouges 
sur le côtés 
de l’abdomen

Le gerris, la vélie et l’hydromètre glissent sur la surface de l’eau

L’hydromètreLhydromè

Corps très fi n : 
insecte “bâtonnet”

Le naucore

«Biceps»
(crochets massifs)
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des mares temporaires

Larve d’acilius

Long “cou” 
et petite tête

Larve de dytique
2 crochets

2 petits 
“plumets”
2 2 

“plu

Larve hydrophile

2 petites “queues” 
lisses, sans 
“plumet”Les

 la

rve
s de coléoptères

Les coléoptères

Les amphibiens

Les crustacés

Têtard de rainette

Rainette sarde adulte

Le tanymastixt t

Grands 
fi laments

Absence 
de lamelle

fi laments

Absence 
de lamelle

Le triops

biens

Têtard de rainette

ette sarde ad

Corps brun

L’ acilius

Corps noir 
et lisse

L’ ilibius

Antennes effi  lées

Bandes 
claires

Le dytique bordé

Glisse en 
tourniquet à la 
surface de l’eau

Pattes et antennes 
très courtesrtes

Le gyrin ou «tourniquet»

Petites antennes

L’ hydrophile

L’ ostracode
Le cyclope

Le colembole

L’ hydracarien

Le daphnies 
ou puces d’eau

Carapace
(sorte de coquille)

Les femelles ont 2 
petits “sacs”

Tête non
visible

cyclope

Corps
transparent

Tête visible

pppppppppppp

t

Saute sur la 
surface de l’eau

“Boule orange”

Les
 «t

out
-petits»

Larve de gyrin

Petits peignes très fi ns 
le long de l’abdomen

L d i

le long

Illustrations issues du cahier technique «Animer une sortie mare!» - FCPN
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Le cycle des libellules

Pour chacun des cycles, repère les stades de développement que tu as observés 
au cours de l’atelier sur la faune :

Cycle  des libellules : 

AccouplementAccouplement

PontePonte

OeufsOeufs

Jeunes larvesJeunes larves

Larve âgéeLarve âgée

EmergenceEmergence

Individu immatureIndividu immature

Adulte matureAdulte mature

Accouplement

Oeufs

Têtard avec
bbranchies externes

Apparition des
pattes postérieures Développement des

pattes antérieures

Début de la
respiration
pulmonaire

et régression
de la queue

Jeune

Adulte
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Le cycle des amphibiens

Cycle des amphibiens :

Accouplement

Ponte

Oeufs

Jeunes larves

Larve âgée

Emergence

Individu immature

Adulte mature

AccouplementAccouplement

OeufsOeufs

Têtard avecTêtard avec
branchies externesbranchies externes

Apparition desApparition des
pattes postérieurespattes postérieures Développement desDéveloppement des

pattes antérieurespattes antérieures

Début de laDébut de la
respirationrespiration
pulmonairepulmonaire

et régressionet régression
de la queuede la queue

JeuneJeune

AdulteAdulte
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La chaîne alimentaire
Qui mange qui ?

Têtard

Plantes

Larve de dytique

Dytique

Amphibien

Larve de libellule

Héron cendré

Dytique

endré

Plantes

Repère les espèces que tu as observées et reconstitue une chaîne alimentaire
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L’homme et son environnement

Quels sont les usages (actuels ou passés) et les traces liées à la présence de l’homme.

Usages :

Traces de l’homme :
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de la mare temporaireÉtude du sol

Propose une expérience pour mettre en évidence l’importance 
du sol dans la formation de la mare temporaire.

Tu as à ta disposition le matériel suivant : 

Petits récipients

Mini pelle

Tarière

Bocal rempli avec 
le sol de la mare

Bocal rempli avec 
le sol du maquis

Bouteille d’eau

Comment fais-tu ? Décris les étapes de l’expérience.
Qu’observes-tu ?
Quelles conclusions peux-tu en tirer ?
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Charte de la mare temporaire

Rédige ta propre liste des gestes à adopter pour protéger la mare temporaire
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Réserves Naturelles

Offi  ce de l’Environnement de la Corse 
Avenue Jean Nicoli, 20250 Corte 
Tél : 04.95.45.04.00  
Fax : 04.95.45.04.01 
www.oec.fr

Réserve Naturelle des Tre Padule de Suartone 
Base technique de la Rondinara, BP 507, 
20169 Bonifacio 
Tél : 04.95.72.18.77
Fax : 04.95.72.30.30 

Communication OEC / Photos : OEC (L.SORBA), DREAL (E.VOLTO) / Réalisation : AGEP 04 95 32 35 11 / Impr. Imprimerie Bastiaise / Imprimé sur papier recyclé


